
Sorties et week-ends
Le programme peut être sujet à modifications durant l’année. Les activités Jeunes+Nature sont destinées aux 
enfants de 6 à 12 ans, curieux et aimant la nature. L’encadrement est assuré par des moniteur·trice·s bénévoles 
formé·e·s. Les sorties sont gratuites sauf indications contraires. Les inscriptions se font exclusivement en ligne, via 
le calendrier du site Pro Natura Vaud : https://www.pronatura-vd.ch/fr/calendrier. Elles sont ouvertes au semestre et 
jusqu’à quatre jours avant la sortie. Retrouvez le programme des sorties à jour et les informations sur https://www.
pronatura-vd.ch/fr/les-sorties.

Adressez vos questions à jeunes.vaud@pronatura.ch ou au 021 566 82 50.

Programme 2024 J+N 
  de Pro Natura Vaud

No 186 | Février 2024

13 janvier - Sur la trace des animaux du Jura

3 février - Les oiseaux de l’hiver

2-3 mars – Week-end à la ferme

23 mars - Des batraciens migrateurs

Lieu : Col du Mollendruz
Bonnet sur la tête et raquettes au pied, viens découvrir le Jura 
sous la neige ! En espérant voir des traces et observer quelques 
animaux.

Lieu : Les Grangettes
La traditionnelle sortie avec les parents est de retour : une 
journée J+N toutes et tous ensemble pour découvrir la réserve 
des Grangettes et ses habitants.

Lieu : Dizy, Ferme la Lizerne
Dès le printemps on s’active à la ferme. Observer la traite des 
vaches, préparer les semis, ramasser les œufs des poules, … 
Un week-end d’immersion dans le monde fermier.
Frais de participation : CHF 50.-

Lieu : Chalet-à-Gobet
Une soirée pour aider les crapauds à rejoindre les étangs 
après leur hibernation en forêt. Viens soutenir des bénévoles 
qui mettent en place des barrières de protection avec le Parc 
du Jorat.
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20 avril - À la recherche de l’hermine

Lieu : Col du Marchairuz
L’hermine est un drôle de petit animal : la connais-tu vraiment ? 
Viens la découvrir, jouer avec elle et lui construire un bel abri.
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7 septembre - Bas les pattes

4 mai - Dessine-moi un narcisse

5-6 octobre – Week-end à Jaman

25 mai - Des chèvres au potager

26 octobre - Chapeaux des sous-bois

15 juin - Des SPA pas comme les autres

24 août - Au cœur de la roche

Lieu : Morges
Une araignée a huit pattes évidemment. Mais elle a plein 
d’autres particularités qui la rendent si intéressante. Et quand 
on apprend à la connaître, on apprend à l’aimer.
Frais de participation : CHF 10.-

Lieu : Les Pléiades
La floraison des narcisses, aussi appelée neige de printemps, 
est courte et fabuleuse. Viens observer et dessiner ces 
superbes fleurs.

Lieu : Col de Jaman
Pour comprendre la migration des oiseaux, les scientifiques 
attrapent, baguent, puis relâchent les voyageurs en leur 
souhaitant bon vent.
Frais de participation : CHF 40.-

Lieu : Lutry
Les membres de l’Association Lutry Paradiso s’occupent d’un 
incroyable potager en permaculture. Y vivent également de 
nombreuses chèvres et toute une biodiversité. 

Lieu : à définir
La forêt abrite de bien étranges organismes : ni plantes ni 
animaux, délicieux ou toxiques, invisibles mais si présents... les 
champignons sont les stars de l’automne.

Lieu : Chavornay
Ces centres de soin ne sont pas comme les autres : Emys 
récupère et soigne les tortues tandis qu’Erminea s’occupe de 
la petite faune sauvage.
Frais de participation : CHF 15.-

Lieu : Vallorbe
Une fois n’est pas coutume, intéressons-nous à ce qui se passe 
sous nos pieds. Un voyage sous terre, à la découverte du 
monde de la spéléologie.
Frais de participation : CHF 20.-
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8 au 12 juillet - Camp L’Appel sauvage

15 au 20 juillet - Camp Altitude !

9 novembre - Qui est l’Animal de l’Année 2024 ?

7 décembre - Féérie de Noël en Nature

Lieu : Les Ouges (Château-d’Oex)  
Âge : 8-10 ans  
Prix : CHF 420.-
Ces quelques jours en pleine forêt permettront aux jeunes de 
comprendre l’importance de la nature, et comment s’en faire 
une alliée. Récolte de plantes sauvages, cuisine sur le feu, nuit 
à la belle étoile… chacun, chacune vivra une expérience 
extraordinaire !

Lieu : Cabane Barraud (Bex)  
Âge : 9-12 ans  
Prix : CHF 450.-
Dans cette pittoresque cabane chauffée au feu de bois au 
cœur des montagnes, les enfants partiront à la découverte du 
monde alpin. Baignade en rivière, visite d’alpage, observation 
de la faune aux aurores, randonnées, jeux, théâtre … il y en 
aura pour tous les goûts !

Lieu : à définir
Le putois avec son joli minois est un champion de discrétion. 
Le voir relève du miracle, mais il y a plein de jeux et de choses 
à apprendre sur lui.

Lieu : à définir
Les fêtes approchent et la nature est source d’émerveillement. 
Grâce à elle, nous bricolerons de belles décorations à 
rapporter à la maison pour embellir la maison ou pour offrir.
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Camps et accueils à la journée
Le programme peut être sujet à modifications d’ici l’ouverture des inscriptions. Les inscriptions se font exclusive-
ment en ligne, via le calendrier du site Pro Natura Vaud : https://www.pronatura-vd.ch/fr/calendrier. Elles seront 
ouvertes dès le 20 mars à 14 heures. Retrouvez le programme des camps à jour et les informations sur https://www.
pronatura-vd.ch/fr/les-camps.

Adressez vos questions à camp.vaud@pronatura.ch ou au 021 566 82 50.
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22 au 27 juillet - Accueil à la journée Mille et une pattes

28 au 31 juillet - Mini-camp à la ferme

5 au 9 août (à confirmer) - Accueil à la mi-journée        
Les fabuleuses Grangettes

11 au 16 août - Camp Aventures nocturnes

21 au 26 octobre - Camp d’automne

Lieu : Canton de Vaud (départ Lausanne) 
Âge : 6-9 ans  
Prix : CHF 240.-
Une semaine pour découvrir le fabuleux monde des insectes. 
Des abeilles aux fourmis, en passant par les libellules et les 
papillons, le monde de ces petites bêtes à 6 pattes livrera ses 
secrets. Une ode à la biodiversité de chez nous. Les enfants 
viennent pour la journée et rentrent le soir chez eux.

Lieu : Ferme de la Lizerne (Dizy)  
Âge : 6-8 ans  
Prix : CHF 340.-
Le monde paysan a beaucoup à apprendre aux enfants. Être au 
contact des animaux et s’en occuper, participer aux petits 
travaux, cultiver la terre... ce mini-camp de trois nuits permet 
aux plus jeunes de vivre une première expérience de camp.

Lieu : Réserve naturelle des Grangettes 
Âge : 6-12 ans  
Prix : CHF 100.-
Cinq matinées pour se plonger dans le monde vivant du marais. 
Les enfants partiront à la découverte de ses habitants : oiseaux, 
amphibiens et insectes. Au programme : appréhension de la 
nature par les sens, jeux, observations de la faune et la flore.

Lieu : Cabane de Luan (Corbeyrier)  
Âge : 13-15 ans  
Prix : CHF 390.-
Se mettre dans la peau d’un animal nocturne, observer les 
étoiles, faire une veillée autour du feu, … il y a tellement de 
choses à découvrir durant la nuit, et tant d’émotions à explorer. 
Pour les plus grands, une semaine un peu différente pour tester 
de nouvelles expériences.

Lieu : Le Muguet (Les Rasses)  
Âge : 8-12 ans  
Prix : CHF 370.-
La nature a tant à offrir en automne. La forêt aux couleurs 
fabuleuses, les soirées au coin du feu, la recherche et l’observa-
tion d’animaux. Une belle randonnée au Chasseron couronnera 
cette semaine dans le Jura.
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